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世の中で話題になっているニュース等について知り、考えるためのヒントを得られるような資料情報をご紹介します。 

 
 
 
 
 
 
 
 

「コロナ対応 避難所手引 県、市町村に通知」(千葉日報 1面 2020年 6月 4日) 

 新型コロナウイルスへの警戒が続く中で、千葉県は災害時に避難所を運営する際の注意点をまとめて市町村

に通知しました。密集を避けるため避難所の開設場所を増やすこと、飛まつ感染を防ぐため仕切りやテントを使

用すること、発熱者のための専用スペースを確保すること等を盛り込んでいます。 
 
 

国は 4月、自治体に対して「避難所における新型コロナウイルス感染症への対応について」「（同）更なる対応

について」を通知しました。今回千葉県が作成した手引もこれを踏まえた内容となっています。全国の自治体で

同様のマニュアル・指針を公表するとともに、避難所の設営訓練を行うなどしています。避難所運営にあたって

の基本から感染症対策まで、関連する資料情報をご紹介します。 

サイト名・記事名・書名 URL・出版情報等 

新型コロナウイルス感染症流行時の災害と避難 

環境を考える手引き（地方自治体編） 第２版 

新型コロナ感染症と災害避難研究会編著 

環境防災総合政策研究機構 

http://www.npo-cemi.com/index.html 

自治体の担当者向けに、過去の災害における避難所での感染症対策を参考としつつ、新型コロナウイルスに

関する知見を加えた手引き。避難所以外の選択肢があることを押さえた上で、避難所の設営と運用、住民への

働きかけや自治体内部の備えについて、具体的な施策を提示する。 

「災害時における避難所運営の手引き 

～新型コロナウイルス感染症への 

対応編～」の作成について 

千葉県 

http://www.pref.chiba.lg.jp/bousaik/press/2020/tebiki-

hinanjyo-coronavirus.html 

避難者が密接しないよう十分なスペースを確保するため、ホテル・旅館等を活用し、可能な限り多くの避難

所を確保すること、また、避難所では症状がある者及び濃厚接触者のための専用スペースを確保すること、避

難者の健康管理への配慮や、自宅療養を行っている軽症者への対応等について指針が示されている。 

「新型コロナウイルス 避難生活 

お役立ちサポートブック」 第 2版 

ＪＶＯＡＤ（全国災害ボランティア支援団体ネットワーク） 

http://jvoad.jp/guideline/ 

 避難生活における、感染症の予防や蔓延防止のための知識・配慮がわかりやすくまとめられている。症状や

重症化リスクの有無による分散避難、感染拡大防止のためのゾーニング（居住区分）とレイアウト、掃除や食

事配給の手順等、様々な留意点が紹介されている。巻末には、準備する物品一覧、多言語による相談窓口一覧

あり。また、支援者が安全を確保し感染を広げないための、「新型コロナウイルスの感染が懸念される状況に

おけるボランティア・ＮＰＯ等の災害対応ガイドライン」も同サイトで公開されている。 

避難所運営と感染症対策 
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避難所における新型コロナウイルス感染症 

対策 関連情報 

内閣府 

http://www.bousai.go.jp/ 

避難所運営のガイドラインやＱ＆Ａ、自治体の取り組み状況、国からの通知等を新着順に掲載している。 

新型コロナウイルス感染症の状況下における 

災害時避難に関する情報 

防災科学技術研究所 自然災害情報室 

https://ecom-plat.jp/nied-cr/group.php?gid=10338 

国からの通知、研究機関等による提言、自治体の取り組みや課題をめぐる報道記事を一覧できるリンク集。

また、同研究所の「COVID-19×災害時避難に関する情報集約サイト（β版）」は各自治体の関連ページを地図

から参照可能。集めた情報は課題・対策・実践に分類し直して「サマリーレポート」として発信している。 

避難所等における新型コロナウイルス感染症 

対策の参考リンク集 

市民防災研究所 

http://www.sbk.or.jp/blog/archives/2478 

防災に関する普及活動と調査研究を 40 年近くにわたり行っている団体。避難所開設や運営訓練等にも携わ

っている。リンク集は、国や地方自治体、関連学会等の情報をまとめ、頻繁に更新を行っている。 

避難所・避難生活学会 ニュース一覧 http://dsrl.jp/category/news/ 

簡易ベッドとパーテーションで３密を防ぐための避難所レイアウトを例示している。避難所以外の避難先が

検討されていることを受け、自宅待機や車中泊の注意点についても発信している。 

災害時に起こる感染症とその対応（解説） 
賀来満夫 『内科』 南江堂 

2019 年 10月号 p2183-2190 西部 

東日本大震災での経験をもとに、医療従事者や行政関係者に向けて避難所での感染症対策のポイントを示

す。市民啓発用のポスター、医療従事者用のマニュアルとチェックリスト等、実用的な資料も紹介する。資料

は東北感染症危機管理ネットワークのＨＰ「災害時感染症対策ホットライン」で公開されている。 

避難所の衛生管理 After 7 days 避難所に 

おける感染症対策 避難所運営が鍵を握る 

菅原えりさ 『生活と環境』 日本環境衛生センター 

2016 年 11月号 p17-21 東部 

災害時に問題となる感染症を挙げて、手指の衛生管理、清潔な環境づくり、感染者のための隔離スペースの

確保等の対策を求める。リーダーを決め、ルールを作り、役割分担するといった「運営管理」が決め手と説く。 

公民館における災害対策ハンドブック 新訂 
全国公民館連合会編著 第一法規 

2017 中央：3693/156 

 

 

災害時の公民館の役割やノウハウについて調査研究した成果をもとにしたマニュア

ル。トイレ管理、食料配給、ゴミ処理、暑さ寒さ対策、ボランティア対応等、様々な場

面を想定する。開設準備チェックリストや避難者名簿等、様式が充実している。 

シミュレーションで学ぶ避難所の立ち上げから管理 

運営 HAPPY エマルゴトレインシステム手法を用いて 

山崎達枝監修 荘道社 2016 

中央：3693/149 

 

与えられた課題を解決していくことで避難所運営に必要なノウハウを身に付けよう

という支援者向けのテキスト。避難所生活を理解するためのシミュレーションとしても

役立つ。高齢者や障害者への配慮、公衆衛生や栄養の面からみた災害関連死対策、ここ

ろのケア等、幅広いトピックスを取り上げる。 
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