
調べ方案内（パスファインダー） 

「診療ガイドライン」を探す（改訂） 
－ すぐに使える情報収集の道しるべ － 

 

診療ガイドラインとは… 

「エビデンス（科学的根拠）などに基づいて最適と考えられる治療法を提示する文書のことで、患者と

医療者が治療法などについて意思決定する際の重要な判断材料となります。」（「Minds ガイドラインライ

ブラリ 市民・患者向けＱ＆Ａ」より）とされています。 

現在は医療従事者向けだけでなく、一般の方向けに分かりやすく書かれた診療ガイドラインや解説書

の出版、専門機関によってインターネット上で診療ガイドラインを閲覧できる Web サイトも開設されて

います。 
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１ 診療ガイドラインを探すための情報 

インターネット上で診療ガイドラインの検索や閲覧ができるサイトや、診療ガイドラインを探すため

の図書を紹介します。より新しい情報を探す場合や、診療ガイドラインとして出版されていない疾病の場

合には「３ 医学・看護系雑誌の文献を探す」で関連情報を探せます。 

（１）インターネットで探す 

●Mindsガイドラインライブラリ http://minds.jcqhc.or.jp/ 

公益財団法人日本医療機能評価機構が運営する診療ガイドラインと関連情報提供サイトです。医療提

供者向けと一般向けに分類され、オンライン上で閲覧できる診療ガイドラインもあります。一般の方にも

分かりやすい言葉と図で解説した「Minds 版やさしい解説」を作成し公開しているものもあります。海外

の診療ガイドライン検索用の Web サイトの紹介もあります。 

●東邦大学・医中誌 診療ガイドライン情報データベース http://guideline.jamas.or.jp/ 

東邦大学医学メディアセンターと特定非営利活動法人医学中央雑誌刊行会が共同で主宰するサイトで

す。疾患別、部位別、一般向け、海外等、用意されたカテゴリをたどって診療ガイドラインを探すことが

できます。オンライン上の診療ガイドライン本文へリンクしており、オンラインで見られないものについ

ては、掲載情報が確認できます。 

●病気の標準治療ガイド http://www.ebm.jp/ 

 特定非営利活動法人標準医療情報センターが提供するサイトです。検査方法、治療方法等について、各

科の専門医が診療ガイドラインを一般の方にも分かるように書き直したものを掲載しています。 
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・この調べ方案内は、特定の病院や治療法をすすめるものではありません。症状等により治療の 

方法が異なりますので、ご自分の考えを明確にして、データの根拠や出典を確認してから、参考 

にする情報を判断してください。 

・図書やインターネットに記載されている情報は古くなっている場合がありますので、最新情報を 

ご確認ください。 
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（２）図書で探す 

書  名 出版情報 所蔵情報 

診療ガイドライン 

UP-TO-DATE 2020-2021 

門脇孝監修 

メディカルレビュー社 2020.2 
西部 492/110/21 

診療ガイドラインを主要な疾患・症候ごとにまとめ、各領域の専門家が標準的治療について簡潔な解

説を行っています。アルゴリズムを用いて診療と治療のフローを分かりやすく表示しています。 

 

 ※県立西部図書館の医療・健康情報コーナーでは、診療ガイドラインを収集しています。直接出版物を 

見ながら情報を探すことができます。所蔵のないものはご相談ください。 
 

２ 医学・看護系雑誌の文献を探す 

雑誌には、図書には収録されていない新しい情報や、診療ガイドラインが作成されていない疾病に関す

る情報が得られます。雑誌の文献を調べるためにはデータベースが役立ちます。西部図書館内で利用でき

るデータベースを紹介します。 

 県立図書館ホームページ「調べ方案内（パスファインダー）」の「雑誌記事・論文を探す」「雑誌を探す」

もご参照ください。 http://www.library.pref.chiba.lg.jp/reference/pathfinder/index.html 

 

●医中誌Web 

 医学関係雑誌約 7,500 誌の記事索引です。一部の文献については、全文を閲覧できます。適切な検索

語が思いつかない場合には、「シソーラスブラウザ」を使うことで、自動的に収録されている論文を検索

できます。また「PubMed」（米国国立医学図書館が作成し、医学文献を中心とするデータベース）を検

索することもできます。なお、「シソーラスブラウザ」には無料公開版があり、Google 等の検索語を調べ

るのに便利です。 

●JDreamⅢ 

 国内外の科学技術分野を網羅するデータベースです。医学・薬学を含む科学技術系ジャーナル、学会誌、 

会議録など、約 7000 万件のデータを収録し、文献の掲載情報や抄録を調べることができます。 

 

その他のどなたでも利用できるオンライン雑誌記事索引 

●国立国会図書館サーチ（記事・論文） http://iss.ndl.go.jp/  

●CiNii Articles – 日本の論文を探す http://ci.nii.ac.jp/ 
 

【こんな記事が見つかります】 

キーワード「診療ガイドライン」で検索。 

 ⇒「大腿骨頭壊死症の基礎と臨床 Up to date 診療ガイドラインの概要と特徴」 

（『関節外科』 40 巻 12 号 P1305-1307 2021 年 12 月 19 日） 

 ⇒「【尿路結石のすべて】再発予防 ガイドラインにおける栄養食事指導(解説/特集)」 

（『腎と透析』 88 巻 2 号 p241-246 2020 年 2 月） 
 

※県立図書館に所蔵がなくても、記事・論文名や掲載情報が分かれば複写物（有料）を取り寄せる 

ことができる場合もありますので、お問い合わせください。 

(インターネット最終確認日：2022 年２月 15 日) 
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